
　　窪田建設株式会社とリフォーム専門店ライファ駒ヶ根が、暮らしのちょっとした情報をお届けします 2013年2月発行

　今年は寒い日が多く、体調を崩されている方も多いかと思います。お気をつけください。
　1/14に降った雪がなかなか溶けないほど本当に寒い日が続きましたが、困るのは車の
運転ではないでしょうか？今年も会社内で、除雪と融雪材散布当番が割り振られ、私は
大晦日が当番になってしまい、おとしとりが、夜の七時過ぎになってしまいました。待っていてくれた家族には感謝です。
この当番をするようになって、つくづく思うことは、凍った道は怖い！ということです。私も今から二十何年前に運転免許を
取得しましたが、当時の駒ヶ根第二教習所で、チェーンの取付け方を習いました。その頃は「スパイクタイヤ」もありました
が、チェーンが全盛だったと思います。最初に買った中古車にはスパイクタイヤが付いていて、冬は装着しましたが、今で
も、あのゴツゴツ感は思い出します。滑る心配は全くありませんでしたが、良くあんなものがまかり通っていたなーと今は思い

ます。社会人になって新車を始めて買った頃には、スパイクタイヤも禁止になり、スタッドレスタイヤになりました。その頃は、

冬は東京から白馬にしょっちゅう車で行っていました。ある大雪の日でした。朝早く東京を出て、豊科インターで降り、国道
を白馬へ向かういつもの道でした。道路は圧雪状態。あまり記憶にないのですが、多分ノーマルタイヤで行ったと思います。
チェーンだけは持っていました。広い路肩でチェーンを装着。寒くてなかなかうまく付けられません。「こんなんでいいや！」
という感じで装着完了。出発するとしっかり雪に食い込んでとても順調です。時間もロスしたので、少し飛ばし気味になりま
した。その瞬間！クルッ！と遊園地のコーヒーカップのように回転し始めました。教習所で回転する方向にハンドルを切れ？
みたいな指導もありましたが、もうパニックで何も出来ません。スローモーションのように流れ、ガードレールが迫ってきました。
「あーーーー！ぶつかる」。「ガッ」助かりました。除雪車が入っていたため、ガードレール手前に雪が盛られて、車が手前で
止まってくれました。対向車も後続車も来ていなかったため奇跡的に全く無傷で済みました。我に返って「何だったんだ」と
思い車を降りると、片側のチェーンが外れていました。多分80ｋｍ位で走ってしまったからだと思います。車を運転していて
一番怖い体験です。それからは雪道、凍った道には最善の注意を心がけています。皆さんもご注意を！

駒ヶ根市で建設していました「雨楽な家」完成します。

お客様のご好意で、3/2・3（土・日）の二日間で

完成見学会をさせていただきます。

このお宅には、薪ストーブが設置されています。

ストーブの上の開放された吹き抜けから家中に

温もりが伝わります。

木の香りいっぱいの住宅を是非共ご覧ください。

ご来場お待ちしています。

ライファ駒ヶ根
ちょっと見てみ

雪道での思い出

ＶＯＬ 

今月の中原の独り言 

 

〒399-4106 駒ヶ根市東町9-22 ＴＥＬ：0265-81-8301  ＦＡＸ：0265-82-3393 

ライファ駒ヶ根 

    「雨楽な家 完成見学会」  開催のご案内 

  作ってみよう！     かんたん手料理レシピ 

       快適な暮らしに  ちょっと役立つお話  

クロスワードの答え「ガイヘキ」 

ほんとに簡単！ 
すぐできる！ 

        《福茶の豆知識》 
 
節分の行事には恵方巻きのように、地方や社会
によって独自の特色があります。その一つが、お
正月に飲む福茶に、豆まきに使う福豆を入れた
福茶を飲むことです。 
 
福茶というと、通常はえびすめ（もしくは昆布の
佃煮）と梅干、場所によってはこれに砂糖を加
えたものにお湯を指したもの。 
「昆布はよろこぶ」「豆はまめまめしく働く」「梅は
松竹梅や四君子花などに入っている縁起のい
い花」というようにすべて縁起物で、お正月三が
日、この福茶を飲んで一年間の無病息災を願
います。 
 
その福茶に、豆を加えて飲むのが節分の福茶
です。簡単に作れ、ちょっと雅な気分になるお
茶ですね。ぜひ、作ってみてください。 
 
 
 

完成見学会 
3/2・3（土・日） 
10：00～16：00 
お待ちしています 



　 　

宮田村で建設をさせていただいたＯ様邸完成いたしました。

まず玄関を入ると、右側に大きなシューズクローゼットがあります。

この空間は、靴の収納のみならず、アウトドア用品やスノーボードも収納

できます。が、一番の目玉は、熱帯魚の水槽があり、壁をくりぬいて

玄関から眺められるようになっています。（羨ましい）

ご主人が電気業の仕事をされていて、ご自身で電気工事をされました。

照明もいたるところで間接照明が用いられていて、夜になるととても

落ちつた空間で安らぎます。スイッチやコンセントなどの細かいものまで

とてもこだわりがあり、かっこいいです。

Ｏ様大変お世話になりました。ありがとうございました。

答えは、最終ページに載っています

外観全景

クロスワードの答え「ガイヘキ」 

  ちょっとだけ  おうちのこと、考えてみよ 

      ひと部屋ごとに心地よく 
   

暖房器具、何をお使いですか？ 

寒さをしのぐため『エアコン』に『ストーブ』 

でも部屋がしっかり暖まらない・・・ 

省エネでもっと温かく過ごしたい！と思っても、壁

の断熱などは自分でできることに限界があります

よね。 
 

そんなお悩みに、断熱リフォーム「ココエコ」。 

 

 優れた断熱効果でお部屋の快適温度をキープ 

 ひと部屋からできる断熱リフォーム！ 

 住みながら短期間でリフォーム！ 

 

    完成しました        Ｏ様邸新築工事    宮田村 

水槽設置場所 

太陽光パネル塔載 

ＬＥＤの間接照
キッチン奥は食品置



写真左側がｼｭｰｽﾞｸﾛｰｾﾞｯﾄ 広々フラット対面キッチン リビングの間接照明


